
Medienmitteilung 
 
 
Sonnenwanderung 2011 Basel – St. Petersburg 
 
Martin Vosseler, Arzt und Buchautor, bricht am  
 
Montag, den 9. Mai 2011, 12 Uhr, von der Pfalz hinter dem Basler Münster, 
 
zu seiner 5. Fernwanderung auf, diesmal von Basel nach St. Petersburg (ca. 2’500 km zu 
Fuss, ca. 70 Wandertage). Er beabsichtigt, nach der Durchquerung Deutschlands, Polens, der 
russischen Exklave Kaliningrad, den baltischen Staaten Litauen, Lettland und Estland um den 
20. Juli 2011 herum in St. Petersburg anzukommen. Nach Aufenthalten in St. Petersburg und 
Moskau wird Vosseler voraussichtlich Mitte August 2011 wieder in die Schweiz 
zurückkehren. 
 
Der Start zur Sonnenwanderung 2011 fällt in die Tage der Sonne, die vom  
6. - 15. Mai 2011 stattfinden (Initiative von Swissolar, zum 8. Mal in der Schweiz, auch im 
Rahmen der zum 4. Mal stattfindenden European Solar Days – 1. - 15.5.2011, 
www.tagedersonne.ch). 
 
Auch die Sonnenwanderung 2011 soll Aufruf und Gebet mit Leib und  Seele werden, 
 

• für die Energiewende – hin zu 100 % erdverträglicher Energie dank optimaler 
Energienutzung; 

• für Energie-Demokratie mit dezentraler Energieversorgung statt Energiemonopolen 
mit Riesenprofiten auf Kosten der Natur und der kommenden Generationen; 

• für den Atomumstieg, vor allem auch in Polen und Russland; 
• für eine planetare Ethik der Verantwortung, der Solidarität, der Ehrfurcht vor dem 

Leben, der Naturschönheit; 
• für einen einfachen, sinnlich reichen, gesunden und erdverträglichen Lebensstil. 

 
Entlang der Route wird Vosseler mit vielen Menschen ins Gespräch kommen und Vorträge in 
Schulen, bei Gemeinden und Umweltorganisationen halten. 
 
Zur Ausrüstung gehören auch dieses Mal wieder MBT-Sandalen und ein carrix-Gefährt zum 
Transport der Zeltausrüstung (www.mbt-shop-basel.ch / www.carrix.ch). 
 
Frühere Sonnenreisen: Wanderungen Konstanz – Santiago de Compostela (1999), Basel – 
Jerusalem (2003), Los Angeles –Boston (2008), Sonnenpfad 2009 um und kreuz und quer 
durch die Schweiz; als Mitglied einer 5-köpfigen Crew bei der ersten Atlantiküberquerung 
mit dem Solarboot sun21 (2006/2007). 
 
Vosseler wird von sun21 auch auf dieser Wanderung ideell unterstützt. 
 
Weitere Informationen: 
 
Tel.: 077 407 46 06 
vossolar@gmx.net 
www.martinvosseler.ch 


